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Barómetro de hábitos de lectura y compra de libros en 2006 
 

 
EL INDICE DE LECTURA SUPERA LA 
MEDIA DE LOS TRES ÚLTIMOS AÑOS 

 
 
•  El porcentaje de lectores se sitúa en el 55,5% de la población, 21,1 millones de 

personas; de ellos, el 39,6% leen todos o casi todos los días y el 15,9% al menos 
una vez al mes 

 
•  El 40,6% de los entrevistados compró algún libro no de texto en el último año; el 

52,6% prefiere las librerías para realizar sus adquisiciones y el 27,6% de los 
lectores acude a las bibliotecas  

 
•  El 81,0% de los lectores de libros se declaran a su vez lectores de periódicos 
 
• El perfil del lector español se consolida como mujer, universitario y joven que 

prefieren la novela y  lee en castellano por entretenimiento  
 
• El Código Da Vinci sigue siendo el título más leído y comprado seguido de La 

sombra del viento y sus autores Dan Brown y Carlos Ruiz Zafón los más 
demandados 

 
 
El porcentaje de personas mayores de 14 años que leen libros en España se situó en el 
55,5% de la población en 2006 lo que en términos de población supone 21,1 millones de 
lectores, según los datos del Barómetro de hábitos de lectura y compra de libros 
elaborado por Precisa Research para la Federación de Gremios de Editores de España 
(FGEE) con el patrocinio del Ministerio de Cultura. De ellos, el 39,6% se declara 
lectores frecuentes al leer todos o casi todos los días o al menos una dos veces por 
semana y el 15,9% se define como lectores ocasionales y lee libros al menos una vez al 
mes o al trimestre. El índice de lectura es ligeramente superior a la media de los últimos 
tres años (55,0%). 
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¿Suele usted leer libros en su tiempo libre? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Si además de los lectores se tienen en cuenta aquellas personas consideradas no lectoras 
pero que afirman haber leído al menos un libro en el último año, el índice de lectura 
daría un salto del 55,5% al 60,8%, que elevaría la cifra de lectores que han leído al 
menos un libro en los últimos doce meses a 23,2 millones. Entre estos se diferencian 
tres grandes grupos según el número de libros que leen a lo largo del año: 
 

− El 28,0% lee entre 1 y 4 libros al año 
− El 21,7% lee entre 5 y 12 libros al año 
− El 10,1% leen más de 12 libros al año 
− El 1,0% no sabe o no contesta 

 
Entre los lectores frecuentes lo más habitual es que lean entre 5 y 8 libros al año y, entre 
los lectores ocasionales esa cifra se reduce a entre 2 y 4 libros. Los lectores frecuentes 
son también los que más tiempo dedican a la lectura con una media de 6,1 horas 
semanales y de ellos, una mayoría relativa (40,8%) dedica entre 3 y 5 horas.  
 
Por sexos y grupos de edad las mujeres y los jóvenes entre 14 y 24 años lideran sus 
respectivas clasificaciones. El porcentaje de féminas que leen es claramente superior al 
de los hombres con el 59,6% y el 51,4% respectivamente, mientras que por franja de 
población, los jóvenes entre 14 y 24 años son los que más leen (72,1%), seguidos por 
los de entre 25 y 34 años (66,1%). 
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Entre las personas de 35 a 44 años este porcentaje se reduce al 60,1% y este descenso 
aumenta a medida que crece la franja de edad:  
 

− 56,2% entre 45-54 años 
− 48,3% entre 55-64 años 
− 31,1% entre 65 y más años 

 
El índice de lectura es directamente proporcional al nivel de estudios siendo los 
universitarios los más lectores. El informe señala también que cuando se pregunta por el 
último libro leído, el 45,4% de los entrevistados asegura haber comprado el libro y un 
22,1% dice haberlo conseguido como regalo. De ello se deduce que el 67,5% de los 
libros habrían sido comprados para uso personal o para regalo.  
 
Otra vía de acceso a la lectura es el préstamo personal (20,4%), biblioteca familiar 
(7,8%), préstamo de una biblioteca pública (4,0%) o descarga de Internet (0,3%). 
 
En 2006 compraron libros que no son de texto el 40,6% de los entrevistados, con una 
media de 9,3 libros comprados al año por comprador, si bien el porcentaje mayoritario 
adquirió entre 1 y 5 libros. Si se relaciona la compra de libros que no son de texto y 
lectores, el resultado es que el 72,3% de lectores frecuentes han adquirido libros en el 
último año, el porcentaje se reduje al 42,9% entre los lectores ocasionales y baja al 
11,5% entre los no lectores –que compraron los libros para regalo o para el hogar-. 
 
El porcentaje total de personas que compraron algún tipo de libro sube al 50,6% si se 
incluye la adquisición de libros de textos y la media se situaría en 12,3 libros por 
comprador. 
 
En cuanto a los lugares de compra, el 52,6 de los encuestados declara haber comprado 
el último libro leído no de texto en librerías; un 18,7% afirma acudir al menos una vez 
al trimestre a la biblioteca, porcentaje que sube al 30,1% entre los lectores frecuentes y 
al 21,2% entre los lectores ocasionales. De los no lectores el 6,1% sólo acude 
básicamente a estudiar, leer periódicos y consultar medios audiovisuales. Entre los que 
acuden a la biblioteca un 55,9% ha tomado libros en préstamo en el último trimestre.  
 
Como dato curioso hay que señalar que el 81,0% de los lectores de libros son a su vez 
lectores de periódicos, mientras que entre los no lectores de libros el porcentaje de 
personas que leen periódicos es del 68,8%. 
 
En definitiva y en cuanto al perfil del lector, se consolidan las tendencias de los últimos 
años, según las cuales leen más las mujeres que los hombres; a mayor edad menor 
población lectora; se lee mayoritariamente novela; el idioma de lectura habitual es el 
castellano y la motivación para leer es el entretenimiento.  
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El libro más leído en 2006 sigue siendo como desde hace más de dos años, "El Código 
da Vinci", de Dan Brown, seguido por "La sombra del viento", de Carlos Ruiz Zafón, y 
"Los pilares de la Tierra” de Ken Follet. 
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TOTAL MATERIAS 

 
Nº de 
orden  Título Autor 

1 EL CÓDIGO DA VINCI DAN BROWN 

2 LA  SOMBRA DEL  VIENTO CARLOS RUIZ ZAFÓN 

3 LOS PILARES DE LA TIERRA KEN FOLLETT 

4 ÁNGELES Y DEMONIOS DAN BROWN 

5 LA CATEDRAL DEL MAR ILDEFONSO FALCONES 

6 EL QUIJOTE MIGUEL DE CERVANTES 

7 MEMORIAS DE UNA GEISHA ARTHUR GOLDEN 

8 LA CONSPIRACIÓN DAN BROWN 

9 LA BIBLIA   

10 LA HISTORIADORA ELIZABETH KOSTOVA 

11 HARRY POTTER Y EL MISTERIO DEL PRÍNCIPE J.K. ROWLINGS 

12 EL SEÑOR DE LOS ANILLOS J.R.R. TOLKIEN 

13 EL ULTIMO CATÓN MATILDE ASENSI 

14 LA HERMANDAD DE LA SABANA SANTA JULIA NAVARRO  

15 EL CLAN DEL OSO CAVERNARIO JEAN M. AUEIL 

16 EL MÉDICO NOAH GORDON 

17 EL OCHO KATHERINE NEVILLE 

18 LA FORTALEZA DIGITAL DAN BROWN 

19 EN EL BLANCO KEN FOLLETT 

20 CABALLO DE TROYA J.J. BENÍTEZ 

21 EL CAPITÁN ALATRISTE ARTURO PÉREZ REVERTE 

22 EL ALQUIMISTA PAULO COELHO 

23 EL ZAHIR PAULO COELHO 

24 LOS RENGLONES TORCIDOS DE DIOS TORCUATO LUCA DE TENA 

25 LA BIBLIA DE BARRO JULIA NAVARRO  

26 CIEN AÑOS DE SOLEDAD GABRIEL GARCÍA MÁRQUEZ 

27 EL PERFUME PATRICK SÜSKIND 

28 LA BIBLIA  DE BARRO JULIA NAVARRO  

29 LA CASA DE LOS ESPÍRITUS ISABEL ALLENDE 

30 EL LAZARILLO DE TORMES ANÓNIMO 
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LITERATURA 
 

Nº de 
orden  Título Autor 

1 EL CÓDIGO DA VINCI DAN BROWN 

2 LA  SOMBRA DEL  VIENTO CARLOS RUIZ ZAFÓN 

3 LOS PILARES DE LA TIERRA KEN FOLLETT 

4 ÁNGELES Y DEMONIOS DAN BROWN 

5 LA CATEDRAL DEL MAR ILDEFONSO FALCONES 

6 EL QUIJOTE MIGUEL DE CERVANTES 

7 MEMORIAS DE UNA GEISHA ARTHUR GOLDEN 

8 LA CONSPIRACIÓN DAN BROWN 

9 LA BIBLIA   

10 LA HISTORIADORA ELIZABETH KOSTOVA 

11 EL ULTIMO CATÓN MATILDE ASENSI 

12 LA HERMANDAD DE LA SABANA SANTA JULIA NAVARRO  

13 EL CLAN DEL OSO CAVERNARIO JEAN M. AUEIL 

14 EL MÉDICO NOAH GORDON 

15 EL OCHO KATHERINE NEVILLE 

16 LA FORTALEZA DIGITAL DAN BROWN 

17 EN EL BLANCO KEN FOLLETT 

18 CABALLO DE TROYA J.J. BENÍTEZ 

19 EL CAPITÁN ALATRISTE ARTURO PÉREZ REVERTE 

20 EL ALQUIMISTA PAULO COELHO 

21 EL ZAHIR PAULO COELHO 

22 LOS RENGLONES TORCIDOS DE DIOS TORCUATO LUCA DE TENA 

23 LA BIBLIA DE BARRO JULIA NAVARRO  

24 CIEN AÑOS DE SOLEDAD GABRIEL GARCÍA MÁRQUEZ 

25 EL PERFUME PATRICK SÜSKIND 

 
 

INFANTIL Y JUVENIL 
 

Nº de 
orden  Título Autor 

1 HARRY POTTER J.K. ROWLINGS 

2 EL SEÑOR DE LOS ANILLOS J.R.R. TOLKIEN 

3 CRÓNICAS DE NARNIA C.S. LEWIS 

4 MEMORIAS DE IDHUN LAURA GALLEGO GARCÍA 

5 LA ISLA DEL TESORO ROBERT LOUIS STEVENSON 
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OTRAS MATERIAS 
 

Nº de 
orden  Título Autor 

1 ES FACIL DEJAR DE FUMAR SI SABES COMO ALLEN CARR 

2 DIARIO DE UN SKIN ANTONIO SALAS 

3 LA FUERZA  DEL OPTIMISMO RAFAEL ROJAS MARCOS 

4 EL VIAJE A LA FELICIDAD EDUARDO PUNSET 

5 HISTORIA DE ESPAÑA VARIOS AUTORES 

 
 

AUTORES MÁS LEÍDOS 
 

Nº de órden  Autor 
1 DAN BROWN 

2 CARLOS RUIZ ZAFÓN 

3 KEN FOLLETT 

4 ILDEFONSO FALCONES 

5 J.K ROWLING 

6 MIGUEL DE CERVANTES 

7 JULIA NAVARRO 

8 ARTURO PÉREZ REVERTE 

9 ISABEL ALLENDE 

10 MATILDE ASENSI 

11 ARTHUR GOLDEN 

12 PAULO COELHO 

13 J.R.R TOLKIEN 

14 GABRIEL GARCIA  MÁRQUEZ 

15 NOAH  GORDON 

16 ELIZABETH KOSTOVA 

17 JORGE BUCAY 

18 JEAN M. AUEIL 

19 STEPHEN KING 

20 KATHERINE NEVILLE 

21 DANIELLE STEEL 

22 J.J.  BENITEZ 

23 CÉSAR VIDAL 

24 CHRISTIAN JACQ 

25 BARBARA WOOD 

26 ANTONIO GALA 

27 LUCIA ETXEBARRÍA 

28 BENITO PEREZ GALDÓS 

29 JOSE SARAMAGO 

30 ANTONIO SALAS 
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AUTORES MÁS COMPRADOS 
 

Nº de órden  Autor 
1 DAN BROWN 

2 CARLOS RUIZ ZAFON 

3 KEN FOLLETT 

4 ILDEFONSO FALCONES 

5 J.K ROWLING 

6 JULIA NAVARRO 

7 ARTURO PEREZ REVERTE 

8 JORGE BUCAY 

9 ISABEL ALLENDE 

10 MATILDE ASENSI 

11 PAULO COELHO 

12 GABRIEL GARCIA  MARQUEZ 

13 CESAR VIDAL 

14 J.R.R TOLKIEN 

15 ARTHUR GOLDEN 

16 STEPHEN KING 

17 DANIELLE STEEL 

18 NOAH  GORDON 

19 ELIZABETH KOSTOVA 

20 KATHERINE NEVILLE 

21 MIGUEL DE CERVANTES 

22 JAVIER SIERRA ALBERT 

23 JEAN M AUEiL 

24 JOSE SARAMAGO 

25 C. S. LEWIS 

26 CHRISTIAN JACQ 

27 JAVIER MORO 

28 BARBARA WOOD 

29 MATTHEW PEARL 

30 IKER JIMENEZ 
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El Barómetro de hábitos de lectura y compra de libros es realizado trimestralmente 
desde el año 2000 para analizar el comportamiento de los ciudadanos españoles 
mayores de catorce años en materia de lectura y otros hábitos culturales. Los resultados 
anuales se obtienen a partir de una muestra de 16.000 individuos (4.000 
correspondientes a la población general mayor de 14 años y 12.000 pertenecientes al 
universo de lectores). 
 
En España, la industria editorial mueve anualmente cerca de 4.000 millones de euros, un 
0,7% del PIB, y da empleo, directo e indirecto a más de 30.000 personas. Las 776 
empresas editoriales agrupadas en la FGEE representan cerca del 95% del sector y a lo 
largo de 2005 editaron más de 321 millones de libros y una cifra próxima a los 70.000 
títulos con una tirada media por ejemplar de más de 4.600.  
 


